
 

 

Definitiver Zeitplan 
Kantonale Staffelmeisterschaften 2023  
 
 
Zeit  Disziplin Kategorie 
ab 09:15 Öffnung Anmeldung 
 Vorläufe (2) 6 x frei U10 mixed (7) – Findet nicht statt 
 Vorläufe (2) 5 x frei U14 W (7) – Findet nicht statt 
 Vorläufe (2) 5 x 80m U16 W (7) – Findet nicht statt 
    
10.45 Endläufe  6 x frei U12 W (5) 
10:50   U12 M (3) 
11:00   U12 mixed (6) 
11:10   U10 mixed (6) 
    
11:20 Endläufe 5x frei U14 mixed (3) 
11:30   U14 W (6) 
11:40   U14 M (4) 
    
11:50 Endläufe 5 x 80m U16 W (6) 
12:00   U16 M (4) 
    
12:10 Endläufe 4 x 100m U18 W (5) 
12:20   WOM / U23 W / U20 W (2) 
    
12:30 Endläufe 4 x 100m PluSport (4) 
12:45 Siegerehrung Kurzdistanzen  
    
13:30 Endläufe 3 x 1‘000m U12 mixed (5) 
13:45   U12 W (6) 
14:00   U14 W (5) 
14:15   U14 M (5) & U12M (2)* 
14:30   U16 M (4) & U16W (2)* 
14.45 Endlauf Olympische WOM/U20 W (6)  & MAN (1)* 
    
15:15 Siegerehrung 3*1000, Olymp.  
 
Teams mit * sind nicht Titel-berechtigt, da nicht genügend Teams am Start sind 

 


